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Predmét dila

Pfedmétem zadani je zpracovani studie k investi¢énimu zdméru rekonstrukce ¢asti rehabilitacniho oddéleni
v 1. a 2.np pavilonu M2 v Nemocnici v Trebici.

Podklady a prizkumy

Podkladem pro zpracovani studie byl digitalni snimek pozemkové mapy a objednatelem predana digitalni
projektovda dokumentace pasportizace objektu — pldorysy jednotlivych podlazi. Dale byla provedena
obhlidka objektu a pofizeni fotodokumentace. Zamér byl konzultovdan a odsouhlasen odpovédnymi
zastupci investora.

Pro dalsi stupen projektové dokumentace bude nutné ovéfit spravnost pasportizace s aktualnim stavem.
Rovnéz bude nutné na zdkladé studie k investicnimu zaméru vyzadat predbéind aktudlni stanoviska
dotcenych orgdn( statni spravy, které budou podkladem pro zpracovani vlastni projektové dokumentace,
popi. podkladem pro Upravu uvaZzovaného zaméru. Pro vlastni projektovou dokumentaci pro povoleni
stavby bude tfeba zpracovat stavebné technicky prlzkum (zjisténi materiall svislych i vodorovnych
konstrukci).

Zadadni

Predmétem zadani je zpracovani provérovaci studie dispozi¢nich uprav bazénového traktu pavilonu M2
v urovni 2.np. Pozadavkem uzivatele je nahrazeni malo vyuzivané a nakladné vodni Iécby o dalsi
télocvicny a rehabilitacni mistnosti, v€etné socidlniho zazemi pro handicapované a samostatné
fungujiciho technického zabezpeceni (VZT, chlazeni, silnoproudé rozvody a osvétleni, EPS, pfistupovy
systém atd.).

Dispozicni FeSeni

Stavajici stav

Objekt ma celkem Ctyfi nadzemni podlazi a je bez podsklepeni. Stavba ma plochou stfechu. Typické podlazi
je tvaru pismene U. Nosna konstrukce je Zelezobetonovy skelet, nenosné pricky jsou z cihel.

Volnou ¢ast ve 2.np dopliiuje hmota vnitfniho bazénu, ktera propojuje oba konce U hmoty. Pravé v této
¢asti se nachazi 2 rehabilitacni mistnosti s vanami feSené formou vestavby z jednoduchych prosklenych
stén do plvodni bazénové haly.

V severnim vybézku hmoty budovy je v sou¢asnosti malo vyuZzivand vodni IéCba. Pfistup k ni je prichodem
pres invalidni WC. Hlavni ¢ast tvofi bazén a vifivka. V 1.np pod se nachdzi bazénova technologie se
vzduchotechnikou.

Prostory jsou opatfeny rastrovymi nebo plnymi SDK podhledy, podlahy télocvicen jsou ze specialniho PVC,
u bazénu a v socidlnim zazemi s keramickou dlazbou a obkladem.

Vestavba dvou stavajicich rehabilitacnich mistnosti je feSena ve stavebni ¢asti (hlinikové rdmy 120x50mm
s jednoduchym zasklenim), ale provozné je soucasti bazénové haly. Pravé z tohoto dlivodu je vnitini teplota
stejnd jako v hale bazénu, tzn. 30-32°C, coz se primo neslucuje s poZadavky na provoz rehabilitace. Také
vzduchotechnika neni feSena samostatné a vzduch z bazénu se micha s prostfedim v mistnostech
rehabilitace.




K bazénu je pfistup pres prichozi Satny pro muZe a zZeny a pres sprchu s WC pro imobilni. Druhy vstup z
opacného kfidla neni prakticky vyuzivan.

V dotceném traktu jsou podstropni zavésené kazetové podhledy, nad nimi jsou rozvody veskerych instalaci,
které prochazi jednotlivymi patry vertikalnimi Sachtami.

V 1.np m.¢. 1.002 je vesSkerd bazénova technologie véetné vzduchotechnické strojovny.

Stévjici bazn 2.001 ve 2.np

1.np vzduchotechnika



1.np nosné konstrukce bazénu
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Vstup do 1.np
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Bouraci prace

Vzhledem k nevyhovujicimu vnitfnimu prostfedi soucasnych pracovist a absolutni nemoZnosti
jednoduchého ptizplsobeni novym uzivatelskym poZadavkim je nutné kompletné odstranit nosné
konstrukce bazénu a okolni podlahy, demontovat vnitini instalace (vytdpéni, vzduchotechnika,
zdravotechnika, silnoproudé a pocitacové rozvody). Zaroven bude tfeba vybourat (pfesunout) sprchu a WC
pro imobilni a tim umoznit pfimy vstup do nového rehabilitacniho traktu.

Déle bude nutné v ostatnich dotcenych plochach vybourat podlahové krytiny (po odpojeni podlahového
vytapéni) tvorené z keramické slinuté dlazby 30x30cm nebo PVC. Stdvajici kazetovy podhled bude
kompletné rozebran a nahrazen novym akusticky pohltivym.

V 1.np budou v m.¢. 1.002 zdemolovdany vSechny nosné pomocné betonové konstrukce bazénu, kompletné
demontovana vzduchotechnika a ostatni instalace.

Navrh

Zakladnim principem navrhu je dispozi¢ni roz¢lenéni dotéenych ploch tak, aby byly splnény pozadavky
investora na zménu vyuzivani ¢asti objektu — rehabilitace a zaroven byly dodrzeny legislativni pfedpisy a
obecné poZadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnich zafizeni.

V 1.np je na misté plvodni bazénové technologie navrzen sklad zdravotnického materialu.

Dispozicni feSeni

1.np

Prostor technologie a vzduchotechniky bazénu bude nové vyuZit pro sklad zdravotnického materialu.
V ¢asti bude nové zfizena technickd mistnost VZT slouZici pro rekuperacni umélé provétrani novych
rehabilitacnich télocvicen ve 2.np. Venkovni zastfeSeny prostor rampy bude uzavien a tim vznikne
temperovana hala.

2.np
Rekonstrukce tohoto podlaZi se dd rozélenit do téchto ¢asti:

1 — nova velka télocvicna se ¢tyfmi kdjemi v misté plvodniho bazénu
2 — 3 nové pracovisté rehabilitace v misté pivodnich balneo a vifivky
3 —rozdéleni vétsi télocvicny 2.019 na 2 mensi

4 — presunuti imobilniho WC a sprchy

Vstupy do nové velké télocvi¢ny a rehabilitaci 1-3 jsou z chodby 2.011 a také z chodby 2.094. V jizni ¢asti
télocvicny jsou 4 samostatné kéje oddélené prosklenymi prickami se zabudovanymi zZaluziemi.
Mistnost 2.003 vitivek je rozdélena na poloviny a spolu s plivodnim balneo 2.002 tvofi 3 nové rehabilitace.

Vstup do rehabilitaci 1-3 je z nové chodby (slouzici zaroven i jako ¢ekdrna), kterd je od télocvicny oddélena
novou prosklenou systémovou pfrickou a vnitfnimi horizontalnimi hlinikovymi Zaluziemi. P¥i vstupu do
nového traktu je nové vytvorena sprcha a WC pro imobilni — pfistupna z télocviény 2.001 a také z chodby
2.011.

Materialové a konstrukcni reSeni

Nosné konstrukce

Bude nutné vybudovat novou nosnou stropni konstrukci mezi 1 a 2.np v misté nové télocvicny. Je navrZena
monolitickd Zelezobetonova deska se skrytymi ocelovymi pravlaky. Z dlvodu sniZeni jeji tloustky je
navrzeno doplnéni skeletu modulu 7,2 m jednim ocelobetonovym sloupem, pod ktery bude provedena
nova betonova patka.




Picky

Veskeré nové pevné pricky jsou navrzeny lehké sendvi¢ové konstrukce, sadrokartonové, celkové tloustky
100mm, z obou stran oplasténé dvojitou deskou tl. 12,5mm a s vloZzenou akustickou izolaci. Do pricek musi
byt pred zaklopenim deskami vloZeny vyztuhy pro zavéseni pevného interiéru — umyvadlo, Zebfiny,
police,...!

Venkovni nenosna sténa v 1.np je tepelné izolacni sendvicové konstrukce s venkovnim oplasténim vinitym
plechem, s vloZzenym pevnym pasovym oknem pod stropem a novy dvouk¥idlymi prosklenymi hlinikovymi
vraty.

Dvere
Nové vstupni dvere z chodby 2.094 budou celoprosklené v hlinikovém ramu a s elektromagnetickym
zamkem. Nové posuvné dvoje dvere do malych télocvicen budou plné HPL uzamykatelné FAB. Dvere do
imobilniho WC budou pIné HPL a doplnéné o prvky dle pfislusné vyhlasky (madlo, magnetickd strelka
apod.).

Prosklené pricky a dvere

Z divodu prirozeného prosvétleni vnitini chodby i télocviény jsou navrieny celoprosklené pricky s
hlinikovym ramem. Vypln je z dvojitého bezpecnostniho skla doplnénd o vnitini horizontalni manualné
ovladané hlinikové Zaluzie.

Stdvaijici prosklené stény budou polepeny piskovanou félii.

Nad podhledem budou pricky doplnény o akusticky neprizvucéné desky.

Podlahy
V nové vytvorené chodbé, télocvicné i v mistnostech rehabilitace je navrzeno homogenni PVC Tarket IQ

Granit tl. 2mm s povrchovou Upravou PUR. Ve sprse imobilnich je pouzito PVC s protiskluzem na bosou
mokrou nohu.
V 1.np bude provedena nova samonivelacni stérka s epoxidovym natérem.

Podhledy
Vzhledem k pozadavkiim na nesifeni hluku v mistnosti ani do okoli jsou navrZena akustickd opatfeni,

spocivajici v instalaci podstropnich akusticky pohltivych horizontélnich liniovych podhled( napf. Ecophon
Focus Lp s poloskrytym nosnym systémem a integrovanym osvétlenim. Diky poutZiti ,tvrdych” snadno
Cistitelnych a omyvatelnych povrch(i na podlahy a stény je doplnéni mékkych a zvuk pohltivych materialt
dllezité. Nové podhledy budou nejen v télocvi¢né a rehabilitacich, ale i na chodbé.

V 1.np je pocitano s pohledovym betonem a pfisazenymi svitidly.

Osvétleni

Nad kazdym pracovistém - stolem jsou vestavéna systémova liniova svitidla s LED zdroji, ve vybranych
prostorach stmivatelnymi. V ostatnich prostorach jsou navrzena vestavéna liniova LED svitidla integrovana
do podhledu — systém napf. Ecopohon.

Obklady
Namisto keramickych obkladl s obtizné Cistitelnymi sparami je ve sprSe s WC a za umyvadly navrzeno

pouziti celoplosnych omyvatelnych epoxidovych stérek a chemicky odolnych natéra.

Vnitfni rozvody inZenyrskych siti

Stavajici rozvody neni mozné vyuzit nebo prizplsobit nové dispozici. Je navrZena kompletni nova instalace
vsech potrebnych rozvodl - vytapéni (zruseni podlahového a nahrada podparapetnimi télesy),
vzduchotechnika s predchlazovanim cerstvého vzduchu a doplnéni systému piimého chlazeni,

zdravotechnické instalace a ohrev teplé uzitkové vody, osvétleni, rozvody 230V a PC. V dalSim stupni
projektu je nutné provéfit stdvajici zdroje a jejich kapacity pro napojeni novych rozvodl — hlavné
vzduchotechniky a vytapéni.

Architektonické reSeni

Zadmeérem projektu je nové prvky minimalizovat na nezbytné nutné, nezasahovat do stavajicich nosnych
konstrukci, dat prednost kvalité materidll, provedeni a jednoduchosti, omezit druhovost a zbytecnou
dekoraci. Timto minimalistickym feSenim dosahnout podminek privétivych pro obé strany —zaméstnance
rehabilitaci i jejich pacientU, a také snadné udrZovatelnosti a Cistitelnosti prostoru.

Vzduchotechnika, chlazeni

Zatizeni €.1 - Vétrani velké télocviény, kéji a rehabilitaci

Mirné pretlakové vétrani bude zajistovat vétraci jednotka ve vnitinim horizontalnim provedeni pracujici
s Cerstvyym vzduchem, ktera zajistuje filtraci Cerstvého vzduchu (EU7), rekuperaci vzduchu pomoci
deskového rekuperatoru s ucinnosti min 80%, a ohfev pomoci elektrického ohfivace. Jednotka bude
v hygienickém provedeni. Jednotka bude umisténa vtechnické mistnosti v 1.np budovy. Distribuce
vzduchu bude realizovana pomoci potrubnich rozvod( a koncovych elementl - obdélnikovych vyusti a
talifovych ventild. Spousténi, ovladani a regulaci bude zajistovat lokalni méfeni a regulace dodané s
jednotkou.

Malé télocvicny 2.019A a 2.019B budou vétrany nadale prirozené okny.

Zatizeni €.2 — Chlazeni velké télocvi¢ny, kéji a rehabilitaci, dvou malych télocvicen

Chlazeni ude zajisténo klimatiza¢ni jednotkou Multisplit pracujici s cirkulaénim vzduchem. Potrebny
chladici vykon je navrZen na stoprocentni pokryti tepelnych zisk( mistnosti. Provedeni vnitfnich jednotek
je uvazovano jako podstropni. Venkovni jednotka bude umisténa na balkoné u budovy. Bude zajisténo
prodratovani venkovni kondenzacni jednotky s vnitfnimi jednotkami véetné rozvod( predizolovaného Cu
potrubi. Silové napojeni vnéjsi jednotky bude dodavkou profese silnoproud. Ovladani vnitinich jednotek
bude pomoci infraovladacu.

Zarizeni €.3 - Vétrani socidlnich zarizeni

Odvod vzduchu z mistnosti socidlnich zafizeni bude zajistén radidlnimi ventilatory v nasténném provedeni.
Vytlaky ventildtor(i budou provedeny stoupackami nad stfechu objektu. Ventildtory budou vybaveny
zp&tnymi klapkami zabrafujicimi zpétnému praniku vzduchu do interiéru. Uhrada odsavaného vzduchu
z mistnosti bude provedena dvefnimi mfizkami z okolnich mistnosti (dodavka stavby).

Slaboproudé instalace

Soucasti slaboproudych zafizeni jsou navrhy téchto technologii:
- EPS (elektricka poZarni instalace)
- NZS (nouzovy zvukovy systém)
- UKS + TEL (strukturovana kabelaz a telefon)
- JC (jednotny &as)
- PZTS (poplachovy zabezpecovaci a tisfovy systém) - dfive EZS
- EKV (systém elektronické kontroly vstupu)




Vnitini vybaveni interiéru

Kazda rehabilitace musi mit ,myci“ kout s umyvadlem a pfislusnym hygienickym vybavenim — ohrev teplé
vody je uvaZovan lokdlné elektrickym zasobnikem. V kazdé mistnosti bude umistén pracovni st(l
(150x60cm) s PC a dvéma pojizdnymi kontejnery, vySetfovaci kiesilko s omyvatelnym povrchem, pojizdné
elektricky ovladané lehatko, Zebfiny Sifky 80cm, zrcadlo Sifky 90cm, ze stropu zavésené popruhy, vysoka
skfin na drobné pomucky, nizké skfiriky (80x40cm) pod oknem a na nich tiskarna, ndsténnd police na
Zinénky délky 120cm, nad ni kovovy drzak na rehabilitacni mice. VeSkeré nabytkové korpusy a materialy
musi byt z nenasakavého a vodé odolného materidlu, napf. kompaktnich desek Fundermax.

V chodbé — ¢ekarné jsou navrzena omyvatelna kresilka s plastovym seddkem — dvé sestavy se Sesti misty
celkem.

Odhad nékladl

Odhad néklad( je stanoven pomoci ROZPOCTOVYCH UKAZATELU URS 02/24, tzn. ceny za metr kubicky
obestavéného prostoru nebo za 1 metr ¢tverecni podlahové plochy nebo za 1 metr bézny u inzenyrskych
siti.

Odhad ceny obsahuje kompletni zamér véetné novych povrch(, vnitfnich instalaci a rozvodll. V_odhadu
ceny NENI uvaZovano s vybavenim volnym interiérem.

1 NP —bouraci prace 840 000,-K¢
1 NP — novy stav (véetné nového nosného stropu a sloupu) 2 380 000,-K¢
2 NP —bouraci prace 230 000,-K¢
2 NP — novy stav 3 650 000,-K¢
Vzduchotechnika, chlazeni 900 000,-K¢
Silnoproudé instalace, osvétleni 660 000,-K¢
Slaboproudé instalace 410 000,-K¢
Rezerva 10% 907 000,-K¢
Celkem 9 997 000,-K¢

Uvedeny odhad nakladd je stanoven na zakladé predloZené studie, proto je uvaZovano s rezervou 10%.
Ceny jsou bez DPH.

V Brné dne 30.10.2024 Martin Borak
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CM. INAZEV MISTNOSTI PLOCHA m2|PODLAHA
1.001 | CHODBA 43.25 |[KERAM. DLAZBA
1.001A | VSTUPNI HALA 25,90 |[KERAM. DLAZBA
1.002A | SKLAD ZDRAV. MATERIALU 100,60 [KERAM. DLAZBA ;.( T
1.0028 | STROJOWNA VZT 36,30|BET. MAZANINA
1.003 | SPINAVE PRADLO 5.70 |KERAM. DLAZBA o
1.004 | SPZT 82.30 [PVC =
1.005 | ODPADKY 7.45 |PVC > []
1.006 | SKLADNIK - 8.30|PVvC ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
1.007 | PRIJEM, ROZBALOVANI 12.50[PVC
1.008 | OBALY 10.65[PVC
1.009 | INFUZE 44.70 [PVC
1.010 | SPZT2 18.55|PVC
1.011 | SKLAD 27.10[PvC
1.012 | SKLAD 10.75|PvC
1.013 | GKLID 2.00|KERAM. DLAZBA
1.014 | SKLAD 8.65 |PVC
1.015 [DMZ - 17.75|PVC =
1016 | PRIJEM,ROZBALOVANI,0BALY 18.40|PVC Q
1.017 | CHODBA 60.20|PVC
1.018 | VYDEJ NA ZAD. 21.20|PvC
1.019 | SKLAD LECIV 12.45|PvC
1.020 | WC 7 PREDSIN 1.90[KERAM. DLAZBA 1.0028 HOGs
1.021 [WC 7 1.46 [KERAM. DLAZBA STROJOVNA VIT SEAD
: : : 2 IDR. MATERI
1.022 | SKLAD PROVOZU CYTOSTATIK 11.65|PVC 36,3m
1.023 | SKLAD 15.00|PVC ol
1,024 | VEDOUCI LABORANT 15.05|PVC
1.025 | VEDOUCI LEKARNY 15.95|PVC 7200 %
1.026 | SOC. ZARIZENI 5.05 |KERAM. DLAZBA N i
1.027 | GKLID 5.15|KERAM. DLAZBA
1.028 [ UCHOVANI LECIV | 26.75 [PVC
1.029 | CHEMIKALIE, HORLAVINY 18.60|PVC |
1.030 | SATNA M 4.45[PVC
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